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In welchem Element finden Sie sich wieder?

Erde

Haben Sie Verdauungsstörungen oder öfter einen geblähten Bauch?

Leiden Sie unter Schweregefühl des Kopfes oder der Beine?

Leiden Sie unter Schwellungen an Händen und Füßen?

Frieren Sie leicht?

Metall

Sind Sie anfällig für Infekte?

Husten Sie häufig?

Leiden Sie unter Allergien?

Haben Sie Krampfadern?

Wasser

Haben Sie häufig Rückenschmerzen?

Leiden Sie unter Schmerzen und Schwäche der Knie- und Hüftgelenke?

Leiden Sie unter Tinnitus?

Siehe Rückseite



Holz

Sind Sie schnell gereizt?

Leiden Sie immer wieder unter Schwindel?

Haben Sie Kopfschmerzen?

Haben Sie Schmerzen im Unterbauch und in den Leisten?

Feuer

Leiden Sie unter Unruhe?

Haben Sie öfter Herzrhythmusstörungen?

Haben Sie Schlafstörungen?


